
Día 8: A la luz de santa Catalina de Alejandría y de 

la Navidad 
 
 

   
 

En el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo. 

Escuchemos a Catalina Labouré decirnos cómo ora: "Cuando voy a la capilla, me 

pongo ahí, delante del Buen Dios, y le digo: «Señor, heme aquí, dame lo que 

quieras». Si me concede algo, me siento contenta y le doy las gracias; si no me 

da nada, también le doy las gracias porque no merezco más. Y después le digo 

cualquier cosa que se me ocurra. Le cuento mis penas y alegrías, y lo escucho. Si 

escuchan, él también les hablará porque, con el buen Dios, es necesario hablar y 

escuchar. Él siempre responde, cuando hablamos con sinceridad y sencillez". 

El 25 de noviembre es un mes antes de Navidad y es la fiesta de la Francia 

cristiana (Francia fue bautizada simbólicamente en el bautismo de su primer rey 

cristiano Clodoveo, el día de Navidad del 496). "¡Navidad, Navidad! ¡Que viva el 

rey!". Contemplemos al Niño Dios.   El 25 de noviembre es la fiesta de santa 

Catalina de Alejandría, patrona de los filósofos y de santa Catalina Labouré, cuya 

fiesta es el 28 de noviembre. Santa Catalina de Alejandría acompañó 

místicamente a la primera santa del Sagrado Corazón, santa Lutgarda, en el 



1200; a santa Juana de Arco, en 1424; al vidente Jean de la Baume, en 1519, en 

Cotignac; y a Benoite Rancurel, de las apariciones de Nuestra Señora de Laus (del 

1664 al 1718).   Catalina de Alejandría guio a grandes santos en la oración 

inspirada en el diálogo con el Buen Dios. Catalina Labouré pertenece claramente 

a esta escuela de oración de profetas y mensajeros de Dios. 

 

Oremos 

Para que, siguiendo el ejemplo de Catalina, entremos en la esencia misma de la 

verdadera oración, la cual es un diálogo con Dios. Catalina, alcánzanos de Dios, a 

través de María, el amor al silencio para escuchar a Dios mientras nos habla y 

percibir su amor. "Que el amor al silencio nos conduzca al silencio del amor". 

Rezar una decena del Rosario: un padrenuestro, diez avemarías y un gloria. 

"Oh, María, sin pecado concebida, ruega por nosotros que acudimos a ti". 

 

Propósito 

Ofrezcamos, por la mañana, nuestro corazón y voluntad a Jesús para acoger su 

corazón eucarístico y su divina voluntad. 

 

Canto 

Dieu premier servi (Sirvamos primero a Dios - Cf. 

YouTube: https://www.youtube.com/watch?v=JJRw-Aspetg) 

Estribillo: ¡Sirvamos primero a Dios! ¡Amemos primero a Dios!  ¡Alabemos 

primero a Dios! ¡Adoremos solo a Dios, adoremos solo a Dios!    1. ¡Levántate, 

Juana de Lorrain, hija de Dios!  "Yo soy Miguel, el protector de Francia.  Hay 

mucha compasión en el reino de Francia. ¡Ve! Ve a Francia, debes hacerlo, Dios te 

asistirá".    2. Obediente, Juana va a Vaucouleurs.  "Vengo —dijo ella— de parte de 

mi Señor.  Condúceme al Delfín, Dios me ha elegido  para conducirlo a su 

consagración y expulsar al enemigo".   3. "El Delfín será rey, a pesar de sus 

https://www.youtube.com/watch?v=JJRw-Aspetg


enemigos.  El reino de Francia pertenece a mi Señor".  Roberto de Baudricourt le 

pregunta: "¿Y quién es tu Señor?".  Y la doncella Juana le responde: "el Rey del 

cielo".    4. Juana reconoce en Chinon al Delfín oculto.  El Rey del cielo ordena, a 

través de mí, que seas coronado.  Y serás coronado en la ciudad de Reims.  Serás 

lugarteniente del Rey de los cielos, que es también rey de Francia".    5. "Querido 

Delfín, ¿por qué no me crees?  Dios tiene misericordia de ti, de tu Reino y de tu 

pueblo.  Porque san Luis y Carlomagno están de rodillas ante él,  orando por ti, 

heredero de Francia y verdadero hijo de rey".    6. En el estandarte aparecen los 

santos nombres: JESÚS, MARÍA.  Cristo glorioso sostiene el globo del 

mundo.  Catalina y Margarita le dicen: "¡Llévalo con valentía!".  "¡Toma el 

estandarte del Rey del cielo! ¡Dios te ayudará!".    7. Rey de Inglaterra, obedece al 

Rey del cielo.  Devuelve las llaves de las ciudades quitadas en Francia a la 

Doncella.  Ella vino en nombre del Rey (para) reclamar la sangre real. Vuelve a tu 

país, porque en todas partes perseguiré a tu gente. 

 
 

  

 
 

 


